
Réussissez votre premier meuble en carton : le guide
complet de A à Z

Matériel indispensable et approvisionnement

• Carton double cannelure : le choix idéal pour sa rigidité et sa facilité de découpe.

• Cutter de qualité avec réglage à crans : évitez les modèles bon marché qui cassent sous la
pression.

• Pistolet à colle thermofusible (8-15€) et bâtons de colle (1kg permet de réaliser 2 à 3 meubles).

• Kraft gommé (4-5€ le rouleau) : essentiel pour renforcer les assemblages et lisser les surfaces.

• Papier à patrons (rouleau 1m x 10m) : plus résistant que le papier de soie pour les finitions.

• Récupération gratuite : privilégiez les magasins de vélos, d'électroménager, les installateurs de
pare-brise ou les bennes de supermarchés.

Conseils techniques pour un montage réussi

• Vérifiez toujours le sens des cannelures avant de découper pour optimiser la rigidité
structurelle.

• Pour la découpe, passez plusieurs fois avec une pression raisonnable plutôt que de forcer en
une seule fois.

• Ponçage : poncez systématiquement les arêtes avant la pose du kraft gommé pour une
surface plane.

• Temps estimé : prévoyez entre 3 et 6 heures pour la réalisation d'un meuble simple.

• Technique des traverses : la méthode la plus accessible pour débuter, utilisant 3 façades
assemblées par des bandes de carton.

Étapes de fabrication

• Conception : dessinez votre meuble avec des dimensions précises.

• Découpe : préparez vos façades en respectant le sens des cannelures.

• Structure : ajoutez les renforts internes (traverses) pour assurer la solidité.

• Assemblage : fermez la structure avec le pistolet à colle.

• Renforcement : consolidez l'ensemble avec le kraft gommé.

Finitions et protection

• Utilisez un vitrificateur aquaréthane incolore pour protéger le meuble contre l'humidité et les
rayures.



• Le vitrificateur permet un entretien facile par nettoyage à l'eau.

Erreurs classiques à éviter

• Utiliser un carton trop fin qui ne supportera pas le poids.

• Sous-estimer le nombre de renforts internes nécessaires.

• Négliger la qualité des finitions, ce qui fragilise la structure sur le long terme.


